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Corso “Metodologia

e organizzazione
dei compiti”

OBIETTIVI

» Fornire strategie per organizzare al meglio il tempo da dedicare allo studio, tenendo conto di vacanze,
weekend, impegni vari.

e Apprendere un metodo di studio, a partire dall'analisi del testo scritto fino alla produzione di mappe o
schemi.

o Capire come ripassare efficacemente le varie materie.

« Comprendere come sfruttare la tecnologia per migliorare I'apprendimento.

A CHI SI RIVOLGE

Questo corso ¢ rivolto a tutti i ragazzi di eta compresa dai 13 ai 17 anni ed ha il compito di dare strategie per
ottimizzare il tempo da dedicare allo studio. Questo per permettere al ragazzo di svolgere, oltre all'attivita di
studio a casa richiesta dalla scuola durante lI'anno, anche momenti di relax e sport.

PROGCRAMMA

Il corso si suddivide in 5 incontri della durata di 90 minuti ciascuno e trattera i seguenti argomenti:
e« Come organizzare i compiti delle vacanze.
» Lavorare sul testo scritto.
e Schemie mappe.
* Ripassare efficacemente.
» Latecnologia che aiuta.

Il corso € interattivo e prevede l'utilizzo di materiale scolastico dei ragazzi.

Totale ore Frequenza Numero minimo Accreditamento

partecipanti con Regione
Lombardia

7.5 monosettimanale 7 no € 40
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